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SOM-EL 04 8 Principles of 
Being Like Jesus 

SOM-EL-04-01 
This class will examine the basic needs of 

each person & how answering those needs 
also answers the question of “What is a 

Disciple?” 

Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  



SOM-‐17	  8	  Principles	  of	  Being	  Like	  Jesus	   7/21/11	  

2	  

Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

The	  Old	  Self-‐in-‐Control	  
Nature	  

“The	  Spirit”	  
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The	  Old	  Self-‐in-‐Control	  
Nature	  

•  Unfaithfulness	  
•  Unpredictability	  
•  Betrayal	  
•  Promise	  Breaking	  
•  DeserFon	  
•  Total	  Commitment	  to	  
Selfish	  Interests	  

•  Unreliability	  
•  Untrustworthiness	  

“The	  Spirit”	  
•  Faithfulness	  
•  Steadfastness	  
•  Loyalty	  
•  Promise	  Keeping	  
•  Faithfulness	  
•  Total	  Commitment	  to	  
Others’	  Best	  Interests	  

•  Reliability	  
•  Trustworthiness	  

The	  Old	  Self-‐in-‐Control	  
Nature	  

•  Unfaithfulness	  
•  Unpredictability	  
•  Betrayal	  
•  Promise	  Breaking	  
•  DeserFon	  
•  Total	  Commitment	  to	  
Selfish	  Interests	  

•  Unreliability	  
•  Untrustworthiness	  

“The	  Spirit”	  
•  Faithfulness	  
•  Steadfastness	  
•  Loyalty	  
•  Promise	  Keeping	  
•  Faithfulness	  
•  Total	  Commitment	  to	  
Others’	  Best	  Interests	  

•  Reliability	  
•  Trustworthiness	  

The	  ChrisFan	  Life	  –	  A	  BeRer	  OpFon!	  
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The	  ChrisFan	  Life	  –	  A	  BeRer	  OpFon!	  

The	  ChrisFan	  Life	  –	  A	  BeRer	  OpFon!	  

The	  ChrisFan	  Life	  –	  A	  BeRer	  OpFon!	  
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Background	  

•  Rev.	  Samuel	  Moor	  Shoemaker,	  Jr.,	  
Episcopal	  priest	  	  

•  Dr.	  Frank	  N.D.	  Buchman,	  a	  Lutheran	  
pastor	  

•  Oxford	  ChrisFan	  group	  in	  England’s	  
teachings	  in	  the	  early	  1930s	  

Oxford	  Group’s	  6	  Principles	  

1.  Human	  beings	  are	  sinners.	  
2.  Human	  beings	  can	  be	  changed.	  

3.  Confession	  is	  a	  prerequisite	  to	  change.	  
4.  The	  changed	  soul	  has	  direct	  access	  to	  

God.	  
5.  The	  age	  of	  miracles	  has	  returned.	  

6.  Those	  who	  have	  been	  changed	  are	  to	  
change	  others.	  

Oxford	  Group’s	  5	  Procedures	  

1.  Giving	  in	  to	  God.	  
2.  Listening	  to	  God's	  direcFons.	  
3.  Checking	  guidance.	  
4.  ResFtuFon.	  
5.  Sharing,	  both	  confession	  and	  witness.	  
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Mt	  5:3-‐12	  
"Mapalad	  ang	  mga	  taong	  

walang	  inaasahan	  kundi	  
ang	  Diyos,	  
sapagkat	  mapapabilang	  
sila	  sa	  kaharian	  ng	  langit.	  

"Mapalad	  ang	  mga	  
nagdadalamha9,	  
sapagkat	  aaliwin	  sila	  ng	  
Diyos.	  

"Mapalad	  ang	  mga	  
mapagpakumbaba,	  
sapagkat	  mamanahin	  nila	  
ang	  daigdig.	  

Pinagpala	  ang	  mga	  
mapagpakumbabang-‐
loob	  sapagkat	  sa	  kanila	  
ang	  paghahari	  ng	  langit.	  	  

Pinagpala	  ang	  
mga	  nahahapis	  sapagkat	  
sila	  ay	  aaliwin.	  	  

Pinagpala	  ang	  mga	  
maaamo	  sapagkat	  
mamanahin	  nila	  ang	  lupa.	  	  

Mt	  5:3-‐12	  
"Mapalad	  ang	  mga	  

nagugutom	  at	  nauuhaw	  
sa	  katuwiran,	  
sapagkat	  sila'y	  
bubusugin.	  

"Mapalad	  ang	  mga	  
mahabagin,	  sapagkat	  
kahahabagan	  sila	  ng	  
Diyos.	  

"Mapalad	  ang	  mga	  may	  
malinis	  na	  puso,	  sapagkat	  
makikita	  nila	  ang	  Diyos.	  

Pinagpala	  ang	  mga	  
nagugutom	  at	  mga	  
nauuhaw	  sa	  
katuwiran	  sapagkat	  sila	  
ay	  bubusugin.	  	  

Pinagpala	  ang	  
mga	  mahabagin	  sapagkat	  
kahahabagan	  sila.	  	  

Pinagpala	  ang	  mga	  may	  
dalisay	  na	  puso	  sapagkat	  
makikita	  nila	  ang	  Diyos.	  	  

Mt	  5:3-‐12	  
"Mapalad	  ang	  mga	  

gumagawa	  ng	  paraan	  
para	  sa	  kapayapaan,	  
sapagkat	  sila'y	  ituturing	  
na	  mga	  anak	  ng	  Diyos.	  

"Mapalad	  ang	  mga	  inuusig	  
nang	  dahil	  sa	  kanilang	  
pagsunod	  sa	  kalooban	  ng	  
Diyos,	  sapagkat	  
mapapabilang	  sila	  sa	  
kaharian	  ng	  langit.	  

Pinagpala	  ang	  mga	  
mapagpayapa	  
sapagkat	  tatawagin	  
silang	  mga	  anak	  ng	  Diyos.	  	  

Pinagpala	  ang	  mga	  inuusig	  
dahil	  sa	  katuwiran	  
sapagkat	  sa	  kanila	  ang	  
paghahari	  ng	  langit.	  	  	  	  	  	  
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Mt	  5:3-‐12	  
"Mapalad	  ang	  mga	  nilalait	  at	  

inuusig	  ng	  mga	  tao,	  at	  
pinaparatangan	  ng	  lahat	  ng	  
uri	  ng	  kasamaan	  na	  pawang	  
kasinungalingan	  a	  nang	  
dahil	  sa	  akin.	  

Magsaya	  kayo	  at	  magalak	  
sapagkat	  malaki	  ang	  inyong	  
gan9mpala	  sa	  langit.	  
Gayundin	  ang	  ginawa	  ng	  
mga	  tao	  sa	  mga	  propetang	  
nauna	  sa	  inyo."	  

Pinagpala	  kayo	  kung	  kayo	  ay	  
inaalimura	  ng	  mga	  tao	  at	  
pinag-‐uusig	  at	  
pinagwiwikaan	  ng	  lahat	  ng	  
uri	  ng	  masasamang	  salita	  
na	  pawang	  kasinungalingan	  
dahil	  sa	  akin.	  	  

Magalak	  at	  magsaya	  kayong	  
totoo	  sapagkat	  malaki	  ang	  
inyong	  gan9mpala	  sa	  
langit.	  Ganyan	  din	  ang	  
ginawa	  nilang	  pag-‐uusig	  sa	  
mga	  propetang	  nauna	  sa	  
inyo.	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  
BA	  ITONG	  GAWIN?	  

MaRhew	  5:3	  

•  "Happy	  are	  those	  who	  know	  they	  are	  
spiritually	  poor”	  

•  Pinagpala	  ang	  mga	  
mapagpakumbabang-‐loob	  sapagkat	  sa	  
kanila	  ang	  paghahari	  ng	  langit.	  	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  ITONG	  GAWIN?	  
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Principle	  #1	  

1.	  Realize	  I'm	  not	  God;	  I	  admit	  that	  I	  am	  
powerless	  to	  control	  my	  tendency	  to	  do	  
the	  wrong	  thing	  &	  my	  life	  is	  
unmanageable.	  Unawain	  na	  hindi	  ako	  
Diyos.	  Tinatanggap	  ko	  na	  wala	  akong	  
kapangyarihan	  na	  pigilin	  ang	  kaugalian	  na	  
gumawa	  ng	  mga	  maling	  bagay	  at	  na	  ang	  
buhay	  ko	  ay	  hindi	  kayang	  pamahalaan.	  	  

Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

1.   Realize	  I'm	  not	  God	  &	  am	  powerless.	  

MaRhew	  5:4	  

•  "Happy	  are	  those	  who	  mourn,	  for	  they	  
shall	  be	  comforted”	  

•  Pinagpala	  ang	  mga	  nahahapis	  sapagkat	  
sila	  ay	  aaliwin	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  ITONG	  GAWIN?	  
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Principle	  #2	  

2.	  Earnestly	  believe	  that	  God	  exists,	  that	  I	  
maRer	  to	  him,	  &	  that	  he	  has	  the	  power	  to	  
help	  me	  recover.	  	  
Taim9m	  na	  naniniwala	  na	  mayroong	  Diyos,	  
na	  mahalaga	  ako	  sa	  kanya,	  at	  may	  
kapangyarihan	  siya	  na	  tulungan	  akong	  
gumaling	  /	  bumu9	  /	  ang	  aking	  kalagayan.	  	  

Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

1.   Realize	  I'm	  not	  God	  &	  am	  powerless.	  	  
2.   Believe	  that	  God	  exists,	  I	  maRer	  to	  

him,	  &	  he	  has	  the	  power	  to	  help	  me.	  

MaRhew	  5:5	  

•  "Happy	  are	  the	  meek”	  
•  Pinagpala	  ang	  mga	  maaamo	  sapagkat	  
mamanahin	  nila	  ang	  lupa	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  ITONG	  GAWIN?	  
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Principle	  #3	  

3.	  Consciously	  choose	  to	  commit	  all	  my	  life	  
&	  will	  to	  Christ's	  care	  &	  control.	  	  

Buong	  puso	  at	  ispan	  kong	  pinagkakaloob	  
ang	  buo	  kong	  buhay	  at	  ang	  kagustuhan	  sa	  
pangangalaga	  ni	  Kristo.	  	  

Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

1.   Realize	  I'm	  not	  God	  &	  am	  powerless.	  	  
2.   Believe	  that	  God	  exists,	  I	  maRer	  to	  

him,	  &	  he	  has	  the	  power	  to	  help	  me.	  	  
3.   Commit	  my	  life	  &	  will	  to	  Christ's	  care	  

&	  control.	  	  

MaRhew	  5:8	  

•  "Happy	  are	  the	  pure	  in	  heart”	  
•  Pinagpala	  ang	  mga	  may	  dalisay	  na	  puso	  
sapagkat	  makikita	  nila	  ang	  Diyos.	  	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  ITONG	  GAWIN?	  
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Principle	  #4	  

4.	  Openly	  examine	  &	  confess	  my	  faults	  to	  
God,	  to	  myself,	  &	  to	  someone	  I	  trust.	  	  

Bukas	  palad	  na	  sinusuri	  at	  tanggapin	  ang	  
aking	  mga	  pagkakamali	  sa	  aking	  sarili,	  sa	  
Diyos,	  at	  sa	  tanong	  pinagkaka9walaan	  ko.	  	  

Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

1.   Realize	  I'm	  not	  God	  &	  am	  powerless.	  	  
2.   Believe	  that	  God	  exists,	  I	  maRer	  to	  

him,	  &	  he	  has	  the	  power	  to	  help	  me.	  	  
3.   Commit	  my	  life	  &	  will	  to	  Christ's	  care	  

&	  control.	  	  
4.   Examine	  &	  confess	  my	  faults	  to	  God,	  

to	  myself,	  &	  to	  someone	  I	  trust.	  	  

Tim	  Keller,	  The	  Prodigal	  God	  

“As	   we	   have	   seen,	   believing	   the	   gospel	   is	  
how	   a	   person	   first	  makes	   a	   connecFon	   to	  
God.	   It	   gives	   us	   a	   new	   relaFonship	   with	  
God	   and	   a	   new	   idenFty.	   We	   must	   not	  
think,	  however,	   that	  once	  believing	   in,	   the	  
ChrisFan	   is	   now	   finished	   with	   the	   gospel	  
message.	  A	   fundamental	   insight	   of	  MarFn	  
Luther’s	   was	   that	   ‘religion’	   is	   the	   default	  
mode	  of	  the	  human	  heart.	  …”	  
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Tim	  Keller,	  The	  Prodigal	  God	  

“Your	   computer	   operates	   automaFcally	   in	  
a	  default	  mode	  unless	  you	  deliberately	  tell	  
it	  to	  do	  something	  else.	  So	  Luther	  says	  that	  
even	  aper	  you	  are	  converted	  by	  the	  gospel	  
your	   heart	   will	   go	   back	   to	   operaFng	   on	  
other	   principles	   unless	   you	   deliberately,	  
repeatedly	  set	  it	  to	  gospel-‐mode.”	  

(114-‐115)	  

MaRhew	  5:6	  

•  "Happy	  are	  those	  whose	  greatest	  desire	  
is	  to	  do	  what	  God	  requires”	  

•  Pinagpala	  ang	  mga	  nagugutom	  at	  mga	  
nauuhaw	  sa	  katuwiran	  sapagkat	  sila	  ay	  
bubusugin.	  	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  ITONG	  GAWIN?	  

Principle	  #5	  

5.	  Voluntarily	  submit	  to	  every	  change	  God	  
wants	  to	  make	  in	  my	  life	  &	  humbly	  ask	  Him	  
to	  remove	  my	  character	  defects.	  	  
Kusang	  loob	  na	  magpasakop	  sa	  mga	  nais	  
ng	  Diyos	  na	  mabago	  sa	  aking	  buhay,	  at	  
mapagkumbabang	  hingin	  sa	  Panginoon	  
alisin	  ang	  mga	  hindi	  magandang	  pag-‐
uugali.	  	  
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Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

1.   Realize	  I'm	  not	  God	  &	  am	  powerless.	  	  
2.   Believe	  that	  God	  exists,	  I	  maRer	  to	  

him,	  &	  he	  has	  the	  power	  to	  help	  me.	  	  
3.   Commit	  my	  life	  &	  will	  to	  Christ's	  care	  

&	  control.	  	  
4.   Examine	  &	  confess	  my	  faults	  to	  God,	  

to	  myself,	  &	  to	  someone	  I	  trust.	  	  
5.   Submit	  to	  every	  change	  God	  wants	  

to	  make	  in	  my	  life.	  	  

MaRhew	  5:7,9	  

•  "Happy	  are	  the	  merciful"	  	  
•  Pinagpala	  ang	  mga	  mahabagin	  sapagkat	  
kahahabagan	  sila.	  	  

•  "Happy	  are	  the	  peacemakers”	  

•  Pinagpala	  ang	  mga	  mapagpayapa	  
sapagkat	  tatawagin	  silang	  mga	  anak	  ng	  
Diyos.	  	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  ITONG	  GAWIN?	  

Principle	  #6	  
6.	  Evaluate	  all	  my	  relaFonships;	  Offer	  
forgiveness	  to	  those	  who	  have	  hurt	  me	  &	  
make	  amends	  for	  harm	  I've	  done	  to	  others	  
except	  when	  to	  do	  so	  would	  harm	  them	  or	  
others.	  	  
Pahalagahan	  ang	  relasyon	  sa	  kapwa.	  
Magpatawad	  sa	  mga	  taong	  nakasakit	  sa	  akin	  
at	  makipag-‐ayos	  sa	  mga	  taong	  nasaktan	  ko.	  
Liban	  na	  kung	  ito’y	  magdudulot	  o	  magiging	  
sanhi	  ng	  makasakit	  sa	  kanila	  o	  sa	  ibang	  tao.	  
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Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

1.   Realize	  I'm	  not	  God	  &	  am	  powerless.	  	  
2.   Believe	  that	  God	  exists,	  I	  maRer	  to	  

him,	  &	  he	  has	  the	  power	  to	  help	  me.	  	  
3.   Commit	  my	  life	  &	  will	  to	  Christ's	  care	  

&	  control.	  	  
4.   Examine	  &	  confess	  my	  faults	  to	  God,	  

to	  myself,	  &	  to	  someone	  I	  trust.	  	  
5.   Submit	  to	  every	  change	  God	  wants	  

to	  make	  in	  my	  life.	  	  
6.   Evaluate	  my	  relaFonships;	  Offer	  

forgiveness	  &	  make	  amends.	  

Colossians	  3:16	  "Let	  the	  word	  of	  Christ	  dwell	  in	  you	  
richly.”	  

Psalms	  19:14	  (NLT)	  "May	  the	  words	  of	  my	  mouth	  
and	  the	  thoughts	  of	  my	  heart	  be	  pleasing	  to	  you,	  
O	  LORD,	  my	  rock	  and	  my	  redeemer.”	  

1	  Corinthians	  10:12	  So	  if	  you	  think	  you	  are	  standing	  
firm,	  be	  careful	  that	  you	  don't	  fall.	  

Romans	  12:3	  (NIV)	  "For	  by	  the	  grace	  given	  me	  I	  say	  
to	  every	  one	  of	  you:	  Do	  not	  think	  of	  yourself	  
more	  highly	  than	  you	  ought,	  but	  rather	  think	  of	  
yourself	  with	  sober	  judgment,	  in	  accordance	  
with	  the	  measure	  of	  faith	  God	  has	  given	  you."	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  ITONG	  GAWIN?	  

Principle	  #7	  

7.	  Reserve	  a	  daily	  Fme	  with	  God	  for	  self	  
examinaFon,	  Bible	  readings	  &	  prayer	  in	  order	  to	  
know	  God	  &	  His	  will	  for	  my	  life	  &	  to	  gain	  the	  
power	  to	  follow	  His	  will.	  

Maglaan	  ng	  oras	  sa	  Diyos	  araw-‐araw	  para	  
mapag-‐aralan	  ang	  sarili,	  pagbabasa	  ng	  Bibliya,	  
at	  panalangin	  upang	  makilala	  ang	  Diyos	  at	  
malaman	  ang	  kagustuhan	  niya	  at	  magagdagan	  
ang	  kapangyarihan	  na	  makasunod	  sa	  Kanyang	  
kalooban.	  	  
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Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

1.   Realize	  I'm	  not	  God	  &	  am	  powerless.	  	  
2.   Believe	  that	  God	  exists,	  I	  maRer	  to	  

him,	  &	  he	  has	  the	  power	  to	  help	  me.	  	  
3.   Commit	  my	  life	  &	  will	  to	  Christ's	  care	  

&	  control.	  	  
4.   Examine	  &	  confess	  my	  faults	  to	  God,	  

to	  myself,	  &	  to	  someone	  I	  trust.	  	  
5.   Submit	  to	  every	  change	  God	  wants	  

to	  make	  in	  my	  life.	  	  
6.   Evaluate	  my	  relaFonships;	  Offer	  

forgiveness	  &	  make	  amends.	  
7.   Reserve	  a	  daily	  Fme	  with	  God.	  

MaRhew	  5:10-‐11	  

•  	  "Happy	  are	  those	  who	  are	  persecuted	  
because	  they	  do	  what	  God	  requires”	  

•  Pinagpala	  kayo	  kung	  kayo	  ay	  inaalimura	  
ng	  mga	  tao	  at	  pinag-‐uusig	  at	  
pinagwiwikaan	  ng	  lahat	  ng	  uri	  ng	  
masasamang	  salita	  na	  pawang	  
kasinungalingan	  dahil	  sa	  akin.	  	  

HOW	  CAN	  I	  DO	  THIS?	  PAANO	  KO	  ITONG	  GAWIN?	  

Principle	  #8	  

8.	  Yield	  myself	  to	  God	  to	  be	  used	  to	  bring	  
this	  Good	  News	  to	  others,	  both	  by	  my	  
example	  &	  by	  my	  words.	  
Magpasakop	  ako	  sa	  Diyos	  upang	  
maipahayag	  ang	  Mabu9ng	  Balita	  sa	  iba,	  
sa	  pamamagitan	  ng	  aking	  halimbawa	  at	  sa	  
aking	  mga	  salita.	  	  
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Engel,	  
Gray	  &	  
AA	  

1.   Realize	  I'm	  not	  God	  &	  am	  powerless.	  	  
2.   Believe	  that	  God	  exists,	  I	  maRer	  to	  

him,	  &	  he	  has	  the	  power	  to	  help	  me.	  	  
3.   Commit	  my	  life	  &	  will	  to	  Christ's	  care	  

&	  control.	  	  
4.   Examine	  &	  confess	  my	  faults	  to	  God,	  

to	  myself,	  &	  to	  someone	  I	  trust.	  	  
5.   Submit	  to	  every	  change	  God	  wants	  

to	  make	  in	  my	  life.	  	  
6.   Evaluate	  my	  relaFonships;	  Offer	  

forgiveness	  &	  make	  amends.	  
7.   Reserve	  a	  daily	  Fme	  with	  God.	  
8.   Yield	  myself	  to	  God	  to	  be	  used	  to	  

bring	  this	  Good	  News	  to	  others.	  

V	  

I	  

M	  

:	  “Transformed	  Disciples”	  Vision	  V	  

I	  

M	  
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:	  “Transformed	  Disciples”	  Vision	  

• No	  Smoking	  
• No	  Drinking	  
• No	  Dancing	  
• No	  Stealing	  
• No	  Movies	  

The	  “List”	  

V	  

I	  

M	  

:	  “Transformed	  Disciples”	  Vision	  

• Rage	  
• Anger	  
• Lying	  
• Lust	  

• No	  Smoking	  
• No	  Drinking	  
• No	  Dancing	  
• No	  Stealing	  
• No	  Movies	  

The	  “List”	  

MY	  “List”	  

V	  

I	  

M	  

:	  “Transformed	  Disciples”	  Vision	  

IntenFon	  

V	  

I	  

M	  
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:	  “Transformed	  Disciples”	  Vision	  

IntenFon	  

V	  

I	  

M	  
• Study	  the	  Bible	  
• Saan	  ba	  ako	  
mahina?	  

-‐	  focus	  
• Change	  your	  
mindset	  ayon	  sa	  
Biblia	  
• Hindi	  ko	  talaga	  
kaya	  dito	  

:	  “Transformed	  Disciples”	  Vision	  

• Rage	  
• Anger	  
• Lying	  
• Lust	  

• No	  Smoking	  
• No	  Drinking	  
• No	  Dancing	  
• No	  Stealing	  
• No	  Movies	  

The	  “List”	  

MY	  “List”	  

• Study	  the	  Bible	  
• Saan	  ba	  ako	  
mahina?	  

-‐	  focus	  
• Change	  your	  
mindset	  ayon	  sa	  
Biblia	  
• Hindi	  ko	  talaga	  
kaya	  dito	  

IntenFon	  

Means	  

V	  

I	  

M	  


